
GESTAÇÃO
Acolhimento à família e esclarecimentos quanto à alimentação, 
desenvolvimento de fala e audição do bebê. Orientações 
quanto à ordenha e armazenamento de leite materno.

NASCIMENTO
Estabelecimento da forma de alimentação mais segura 
e efetiva para mãe e bebê. Avaliação de sucção e 
deglutição; indicação de utensílios mais adequados; 
aplicação de bandagem terapêutica em lábio superior e 
indicação de placa obturadora de palato, quando 
necessários.

3 MESES
Orientações pré cirúrgicas (lábio). Após a cirurgia, acompanhamento da 
evolução do edema, cicatrização e adaptações na alimentação.

6 MESES
Esclarecimentos sobre introdução alimentar e desenvolvimento de 
linguagem.

9 MESES
Orientações sobre estratégias de prevenção de alterações de fala durante o 
balbucio (direcionamento de �uxo aéreo e pressão intra oral) a serem realizadas 
pelos pais.

1 ANO
Orientações pré cirúrgicas (palato). Acompanhamento da evolução da 
cicatrização. Acompanhamento do desenvolvimento de linguagem e fala e 
orientações para estimulação. 

ENTRE 1 ANOS E 3 ANOS
Reavaliação de linguagem e fala com base na aquisição dos fonemas da língua, 
visando a intervenção precoce no caso de alterações na produção verbal.  As 
reavaliações ocorrem em frequência trimestral para acompanhamento da 
evolução da fala e linguagem oral.  Caso os pais percebam qualquer sinal de 
produção inadequada dos sons devem antecipar a consulta.

ENTRE 3 E 6 ANOS
Reavaliações semestrais da fala e avaliação das questões relacionadas à 
aprendizagem. Orientações pré e pós cirúrgicas (revisão de narinas e lábios e 
possíveis palatoplastias secundárias), abordagens manuais e instrumentais das 
feridas cirúrgicas e edema linfático.

ENTRE 8 E 12 ANOS
Orientações pré e pós cirúrgicas (enxerto alveolar), abordagens manuais e 
instrumentais das feridas cirúrgicas e edema linfático. Acompanhamento quanto 
a funções de respiração, mastigação e deglutição na presença de tratamento 
ortodôntico.

APÓS 18 ANOS
Orientações pré e pós cirúrgicas (rinoqueiloplastia e cirurgia ortognática), 
abordagens manuais e instrumentais das feridas cirúrgicas e edema linfático. 
Reavaliação e reabilitação, se necessário, das funções de respiração, mastigação, 
deglutição e fala.

Acompanhamento Fonoaudiológico na

Fissura Labiopalatina
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