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ANAMNESE

Data da avaliagao Protuério

1 - Identificacao:

Nome

Nome da mae

Data nascimento |dade

Peso atual

2 - Internagao Hospitalar:

Tempo de internagao

Diagnéstico de internagéo

Queixas relativas a degluticdo

Medicagdes atuais

3 - Antecedentes

Internagdes prévias / motivos

Intercorréncias pré-natais

Intercorréncias perinatais

Idade gestacional

0T

Problemas cardiacos

Problemas respiratérios

4 - Histérico Alimentar

Posicao

Duracéo

Via alternativa de alimentagéo

Consisténcias introduzidas

Quantidade

Utensilios utilizados

Intercorréncias durante a alimentagdo

Estado nutricional

Alergias alimentares ou intorelancia




LiviaScelza

F O OAUDIOLOGA
CRFa 13061 RJ

AVALIACAO CLINICA DA DISFAGIA PEDIATRICA (PAD PED)

Data da avaliagéo

Nome
1 - Condigoes Clinicas
Via de alimentagdo | ()SNG ( )SOG ( )SOE ()VO
Respiragdio ( )arambiente () suporte respiratorio ( ) CPAP ( )BIPAP ( ) oxitenda
() venturi % () nebulizacdo () cateter Oz 1/minuto
2 - Sinais Prévios a Oferta
FC bpm Referéncia: <2 anos: 80 a 160 | entre 2 e 10 anos:70 a 120 | >10 anos: 60 a 100
FR irpm Referéncia: <1 ano: 30 a 40 | entre 1 ¢ 10 anos:20 a 30 | >10 anos: 18 a 20
Sp02 % Referéncia: >95%
Observagdes:

3 — Exame Estrutural e Funcional

Labios:

Postura durante repouso | ( ) ocluidos ( ) entreabertos
Tonus () protus@o ( ) retragdo simétrica
Lingua:

Postura durante o repouso papila () assoalho bucal ( )interposta ( )simétrica ( )assimétrica

()

Tonus () adequado ( )aumentado ( ) dimunuido
()
()

Mobilidade protrusdo em linha média () desvio a
Presenca de tremores ( ) fasciculagdo ( ) atrofia
Bochechas:
Tonus | ( )adequado ( )aumentado ( ) dimunuido
Dentes:

| ( )auséncia ( )presenca ( )falhas ( )BEC ( )MEC
Palato Duro

[ ( )adequado ( )alto
Palato Mole

| ()adequado ( )alto

Qualidade Vocal

| ( )normal ( )rouca ( )soprosa ( )molhada ( )anasalada

4 - Avaliacao de Degluticao de Saliva

Aspecto da mucosa oral ( )adequado ( ) xerostomia

Frequéncia de degluticdo da saliva | ( ) adequado ( ) sialoestase ( ) sialorreia

( )normal ( ) alterada durante a degluticdo ( ) alterada ap6s a deglutigdo

Ausculta cervical de base () alterada sem piora ap6s a degluticdo () alterada com piora apds a degluticdo

Ocorréncias ( )tosse ( )engasgo ( )cianose ( )palidez ( ) desconforto respiratorio

5 — Sucgao Nao Nutritiva — SNN (dedo enluvado ou chupeta)

Reflexo de procura () presente ( ) ausente (Referéncia: presente até os trés meses)

Pressé&o intraoral () adequada ( ) diminuida

Padréo de sucgéo () adequado ( )inadequado

Frequéncia de degluticdo da saliva () adequado ( )inadequado

Ocorréncias ( ) nausea ( )tosse ( )engasgo ( ) cianose ( ) palidez ( ) desconforto respiratorio

6 — Avaliagdo com Alimento:

Seio materno () NAO AVALIADO

vedamento labial adequado ( ) escape oral pelas comissuras labias
pega adequada ( ) pega indequada

relagdo frequéncia de sucgdes / degluticdo

pausa adequadas ( ) auséncia de pausas

coordenagéo sucgao — respiragdo — degluticdo () incoordenagio

Ausculta cervical normal ( ) alterada de base sem piora ap6s oferta ( ) alterada de base com piora apds oferta

néo alterada apds a oferta

ualidade vocal . .
Q alterada apés a oferta com clareamento espontaneo ( ) alterada ap6s oferta sem clareamento espontaneo

manutengao durante a oferta (Referéncia: variagéo < 5% do valor basal)

Sinais vitais alteragéo durante a oferta; FC FR SPO2

tosse eficaz ( ) tosse ineficaz ou tardia ( ) engasgo ( )cianose ( ) palidez

Ocorréncias e . N .
desconforto repiratério () ndusea ( ) vomito () refluxo nasal ( ) recusa alimentar

— —~ |~ —~ |~ —~~ —~ - — ———

)
)
)
)
)
)
) alterada durante a oferta ( ) alterada apés a oferta
)
)
)
)
)
)

Tempo de alimentagéo

Observagdes
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Liquido Fino (mamadeira ou canudo)

() NAO AVALIADO

() bico comum ( ) bico ortodéntico ( )canudo ( )vedamento labial ( )escape oral pelas comissuras labiais
preensdo adequada do bico/canudo ( ) preenséo inadequada do bico/ canudo

relagdo frequéncia de sucgdes/degluticdo
pausas adequadas ( )aunséncia de pausas

coordenagéo sucgao-respiragdo-degluticdo ( ) incoordenagéo

tempo de trénsito oral adequado ( ) tempo de trénsito oral aumentado
elevagéo laringea presente () elevag&o larigea ausente

Ausculta cervical

alterada durante a oferta () alterada ap6s a oferta

Qualidade vocal

nao alterada apos a oferta
alterada apds a oferta com clareamento espontaneo ( ) alterada ap6s a oferta sem clareamento espontaneo

manutengao durante a oferta (Referéncia variagao <5% do valor basal)

)
)
)
)
)
)
ynormal ( ) alterada de base sem piora apds oferta ( ) alterada de base com piora apds oferta
)
)
)
)
)
)

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

Sinais vitais alteragdo durante a oferta: FC FR SpO
Ocorrénci tosse eficaz ( )tosse ineficaz outardia ( )engasgo ( )cianose ( )palidez ( )nalsea ( )vomito
corréncias A .
) desconforto respiratorio () refluxo nasal ( ) recusa alimentar
Volume ofertado: Volume Ingerido:
Tempo de alimentagdo: ( ) adequado ( ) aumentado ( ) diminuido
Observagdes

Liquido Fino (copo): A-gole grande B - gole livre

( ) NAO AVALIADO

() preensédo adequada do copo ( ) preenséo inadequada do copo ( ) escape oral pelas comissuras labiais
movimento de sorver ( ) despejamento do liquido em cavida oral

frequéncia de sorgdes/degluticdo
coordenagéo sorcao-respiragdo-degluticdo ( ) incoordenagéo

tempo de transito oral adequado ( ) tempo de trénsito oral aumentado
elevacéo laringea presente () elevag&o larigea ausente

Ausculta cervical

normal ( ) alterada de base sem piora ap6s oferta ( ) alterada de base com piora apds oferta

Qualidade vocal

nao alterada ap6s a oferta
alterada apds a oferta com clareamento esponténeo ( ) alterada ap6s a oferta sem clareamento espontaneo

manutengao durante a oferta (Referéncia variagdo <5% do valor basal)

)
)
)
)
%
) alterada durante a oferta ( ) alterada apds a oferta
)
)
)
)
)

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

Sinais vitais alteracéo durante a oferta: FC FR SpO
Ocorrénci tosse eficaz ( ) tosse eneficaz ou tardia ( )engasgo ( )cianose ( )palidez ( )nalsea ( )vomito
corréncias A :
) desconforto respiratorio () refluxo nasal () recusa alimentar
Volume ofertado: Volume Ingerido:
Tempo de alimentagdo: () adequado () aumentado ( ) diminuido
Observagdes

Liquido Engrossado (mamadeira ou canudo)

() NAO AVALIADO

bico comum () bico ortoddntico ( )canudo ( )vedamento labial ( ) escape oral pelas comissuras labiais
preensdo adequada do bico/canudo ( ) preens&o inadequada do bico/ canudo

relagéo frequéncia de sucgdes/degluticdo
pausas adequadas ( )auséncia de pausas

coordenagéo sucgéo-respiragdo-degluticdo ( ) incoordenagéo

tempo de trénsito oral adequado ( ) tempo de transito oral aumentado
elevacdo laringea presente () elevagdo larigea ausente

Ausculta cervical

alterada durante a oferta ( ) alterada ap6s a oferta

Qualidade vocal

néo alterada apds a oferta
alterada apds a oferta com clareamento espontaneo ( ) alterada apds a oferta sem clareamento espontaneo

manutengao durante a oferta (Referéncia variagdo <5% do valor basal)

)
)
)
)
)
)
)
) normal ( ) alterada de base sem piora apds oferta ( ) alterada de base com piora apés oferta
)
)
)
)
)
)

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

Sinais vitais alteragdo durante a oferta: FC FR SpO
Ocorrénci tosse eficaz ( )tosse ineficaz outardia ( )engasgo ( )cianose ( )palidez ( )nalsea ( )vomito
corréncias o .
) desconforto respiratorio () refluxo nasal () recusa alimentar
Volume ofertado: Volume Ingerido:
Tempo de alimentagdo: ( ) adequado () aumentado ( ) diminuido
Observagdes
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Liquido Engrossado (copo): A - gole controlado B - gole livre (_) NAO AVALIADO

() preensdo adequada do corpo ( ) preenséo inadequada do corpo ( ) escape oral pelas comissuras labiais

movimento de sorver ( ) despejamento do liquido em cavida oral
frequéncia de sorver/degluticdo
coordenagéo sorcdes-respiragdo-degluticdo ( ) incoordenacéo

tempo de trénsito oral adequado ( ) tempo de trénsito oral aumentado
elevagdo laringea presente () elevag&o larigea ausente

Ausculta cervical

normal ( ) alterada de base sem piora apds oferta ( ) alterada de base com piora ap6s oferta

Qualidade vocal

nao alterada apos a oferta
alterada apds a oferta com clareamento espontaneo ( ) alterada ap6s a oferta sem clareamento espontaneo

manutengao durante a oferta (Referéncia variagéo <5% do valor basal)

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

)
)
)
)
|
) alterada durante a oferta ( ) alterada apds a oferta
)
)
)
)
)

Sinais vitais alteragdo durante a oferta: FC FR SpO
Ocorénci tosse eficaz ( ) tosse eneficaz ou tardia ( )engasgo ( )cianose ( )palidez ( )nalsea ( )vomito
corréncias o .
) desconforto respiratorio () refluxo nasal ( ) recusa alimentar

Volume ofertado: Volume Ingerido:

Tempo de alimentagdo: ( ) adequado ( )aumentado ( ) diminuido
Observagdes
Pastoso Homogénio (colher) ( ) NAO AVALIADO

(

) captagdo adequada da colher ( ) captagéo inadequada ( ) escape oral anterior
movimento adequado de lingua ( ) movimentos pdstero-anteriores
frequencia de degluticdes/bolo
coordenagéo respiragao-degluticdo ( ) incoordenagio
tempo de transito oral adequado ( ) tempo de trénsito oral aumentado
elevacéo laringea presente ( ) elevag&o larigea ausente
residuo em cavidade oral

Ausculta cervical

alterada durante a oferta ( ) alterada ap6s a oferta

Qualidade vocal

nao alterada ap6s a oferta
alterada apds a oferta com clareamento esponténeo ( ) alterada ap6s a oferta sem clareamento espontaneo

manutengao durante a oferta (Referéncia variagédo <5% do valor basal)

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

)
)
)
)
)
)
ynormal ( ) alterada de base sem piora apds oferta ( ) alterada de base com piora apds oferta
)
)
)
)
)
)

Sinais vitais alteracéo durante a oferta: FC FR SpO
Ocorrénci tosse eficaz ( ) tosse ineficaz ou tardia ( )engasgo ( )cianose ( )palidez ( )nalsea ( )vomito
corréncias s .
) desconforto respiratorio () refluxo nasal () recusa alimentar

Volume ofertado: Volume Ingerido:

Tempo de alimentagdo: () adequado () aumentado ( ) diminuido
Observagdes
Pastoso Heterogéneo (colher) () NAO AVALIADO

(

) captagdo adequada da colher ( ) captagéo inadequada ( ) escape oral anterior
padrao mastigatério adequado para aidade ( ) padrdo mastigatério inadequado para a idade
movimento adequado de lingua ( ) movimentos pdstero-anteriores
frequencia de degluticdes/bolo
coordenagéo respirago-degluticdo ( ) incoordenagio
tempo de trénsito oral adequado ( ) tempo de transito oral aumentado
elevagdo laringea presente ( ) elevagdo larigea ausente
residuo em cavidade oral

Ausculta cervical

alterada durante a oferta ( ) alterada ap6s a oferta

Qualidade vocal

nao alterada apos a oferta
alterada apds a oferta com clareamento espontaneo ( ) alterada ap6s a oferta sem clareamento espontaneo

manutengao durante a oferta (Referéncia variagdo <5% do valor basal)

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

)
)
)
)
)
)
)
)normal ( ) alterada de base sem piora apds oferta ( ) alterada de base com piora ap6s oferta
)
)
)
)
)
)

Sinais vitais alteragdo durante a oferta: FC FR SpO
Ocorrénci tosse eficaz ( ) tosse ineficaz outardia ( )engasgo ( )cianose ( )palidez ( )nalsea ( )vOmito
corréncias A .
) desconforto respiratorio () refluxo nasal () recusa alimentar
Volume ofertado: Volume Ingerido:
Tempo de alimentagdo: () adequado () aumentado ( ) diminuido
Observagdes
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Sélido () NAO AVALIADO
) preensao e quebra adequada do alimento ( ) preensdo e quebra inadequada ( ) escape oral anterior
) padrdo mastigatério adequado para aidade ( ) padréo mastigatorio inadequado para a idade

) coordenagao mastigagao-respiragdo-deglutico ( ) incoordenagao

) tempo de trénsito oral adequado ( ) tempo de trénsito oral aumentado

) elevacéo laringea presente ( ) elevagéo laringea ausente

) residuo em cavidade oral

ynormal ( ) alterada de base sem piora apds oferta ( ) alterada de base com piora apés oferta

)

)

)

)

)

)

Ausculta cervical alterada durante a oferta () alterada ap6s a oferta

nao alterada apos a oferta
alterada apds a oferta com clareamento espontaneo ( ) alterada ap6s a oferta sem clareamento espontaneo
manutengao durante a oferta (Referéncia variagéo <5% do valor basal)
alteragdo durante a oferta: FC FR SpO
tosse eficaz ( ) tosse ineficaz ou tardia ( )engasgo ( )cianose ( )palidez ( )nalsea ( )vomito
) desconforto respiratorio () refluxo nasal () recusa alimentar

Volume ofertado: Volume Ingerido:
Tempo de alimentagdo: () adequado ( ) aumentado ( ) diminuido

Qualidade vocal

Sinais vitais

Ocorréncias

b~ ~ |~ ~ |~ —~|~—~|~~ ~ —~—~

Observagdes

Classificagéo do Grau da Disfagia Pediatrica:

1. Deglutigao normal Auséncia de sinais clinicos de disfagia.

Presenca de sinasi clinicos decorrentes de inadequagéo durante a situagao de alimentagao.

A disfagia é resolvida com adequagdes posturais, de utencilios e/ou fuxo.

Ha grande suspeita de problemas na fase faringea de degluticdo ou alteragées na fase oral com impacto
importante na manutengéo da nutricao e hidratagdo adequadas.

Necessita de restricdo de consiténcia e/ou via alternativa de alimentagéo complementar.

Impossibilidade de alimentag&o por via oral pelo alto risco de aspiragéo presumido.

4. Disfagia orofaringea Grave Necessita de via alternativa de alimentag&o exclusiva e pode necessitar de medidas de controle de
aspiracéo de saliva.

2. Disfagia Orofaringea Leve

3.  Disfagia Orofarigea
Moderada a Grave

Data: Carimbo e Assinatura:

Referenciar esse material como:

FLABIANO — ALMEIDA, Fabiola Custodio; BUHLER, Karina Elena Bernardis; LIMONGI, Suelly Cecila Olivan. Protocolo para avaliagdo clinica da disfagia pediatrica
(PAD-PED). Editores ciencificos: Claudia Regina Furquin de Andrade e Suelly Cecilia Olivan Limongi. Barueri: Pré-fono, 2014. 33.p. (série Fonoaudiologia na
Pratica Hospitalar, V.1).



